13.10.2017

Aicina pirmskolas vecuma bernu vecakus uz
nodarbibam

=] »Jauniesu maja” ,Jauno vecaku skolas” ietvaros piedava
apmacibu programmu pirmskolas vecuma bérnu
vecakiem ,Bérnu emocionala audzinasana”.

Programma sniegs ieteikumus, ka parvarét dazadas grutibas bérna audzinasana un veicinat
bérna emocionalo attistibu.
BEA 10 soli:
» berna attistiba un temperaments,
» ka berns iegust veseligu apzinu par savu kermeni,
« ka berns izveido drosu piesaisti,
« ka attistit rotalasanas prasmes un fantaziju
 ka berna uzvedibu ietekmeé valoda un komunicésanas prasmes
 ka disciplinet bernu
« ka attistit veseligu pascienu,
 ka iemacit bernam regulet emocijas un kontrolet savu uzvedibu,
« ka iemacit koncentréSanaas un problému risinasanas prasmes
 ka veicinat empatiju un gadigumu.
DarboSanas grupa laus labak izprast sava bérna uzvedibu un iemacis to labot reizes, kad
berns ir patvaligs, nepaklausigs vai agresivs.
Nodarbibas notiks otrdienas no plkst. 18.00- 20.30 b/d , Rukitis”
Pirma nodarbiba 31. oktobri plkst. 18.00
Nodarbibas vadis psihologe Rota LihaCeva un soc. darbiniece Signe Balode
Pieteikties pa talr. 29445270 vai rakstot uz e-pastu: inguna.feldmane@saulkrasti.lv
Tas mazais cilvecins bus javeido tev. Vins izaugs nevis tads, kadu tu gribi, bet kadu
tu audzini..
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