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Iesaistities akcija “Paskaties uz sevi no malas”

[x] Aicinam visus zimet gribetajus, pratejus un ikvienu,
kurs reiz jutis aicinajumu izteikties ar otas triepienu,
iesaistities akcija “Paskaties uz sevi no malas”!

Teju katra socialo tiklu profila varam verot uzkritosu tendenci radit un radit idealizétus
“selfijus”. Psihologi to skaidro ar velmi paradit sevi cita gaisma, izcelot skaisto,
iespejams, maskejot realo un slépjot vajibas, tadejadi iegustot citu cilveku uzslavas,
atzinibu, glaimus un mazinot kompleksus. Citi to skaidro ar tiksminasanos par sevi jeb
narcismu.

Apmatiba ar pasportretiem jeb sarunvaloda dévetajiem paSiniem nav tikai musdienu
laikmeta apmatiba, ar sevis attéloSanu un izzimeésanu aizravusSies ari pasaules slaveni
makslinieki.

Soreiz aicinam uz sevi paskatities citadi un piedalities pasportretu akcija “Paskaties uz
sevi no malas!”.

Aicinam but patiesiem un, attélojot pasportretu 40x50 cm liela glezna vai ziméjuma,
pieteikt savu darbu izstadei “Pasportretu parade”, kuru izstadisim septembri kulturas
nama “Zvejniekciems”.

Stilam vai tehnikai nav nozimes.



