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Iesaistīties akcijā “Paskaties uz sevi no malas”
Aicinām visus zīmēt gribētājus, pratējus un ikvienu,
kurš reiz jutis aicinājumu izteikties ar otas triepienu,
iesaistīties akcijā “Paskaties uz sevi no malas”!

Teju katrā sociālo tīklu profilā varam vērot uzkrītošu tendenci radīt un rādīt idealizētus
“selfijus”. Psihologi to skaidro ar vēlmi parādīt sevi citā gaismā, izceļot skaisto,
iespējams, maskējot reālo un slēpjot vājības, tādējādi iegūstot citu cilvēku uzslavas,
atzinību, glaimus un mazinot kompleksus. Citi to skaidro ar tīksmināšanos par sevi jeb
narcismu.

Apmātība ar pašportretiem jeb sarunvalodā dēvētajiem pašiņiem nav tikai mūsdienu
laikmeta apmātība, ar sevis attēlošanu un izzīmēšanu aizrāvušies arī pasaules slaveni
mākslinieki.
Šoreiz aicinām uz sevi paskatīties citādi un piedalīties pašportretu akcijā “Paskaties uz
sevi no malas!”.

Aicinām būt patiesiem un, attēlojot pašportretu 40×50 cm lielā gleznā vai zīmējumā,
pieteikt savu darbu izstādei “Pašportretu parāde”, kuru izstādīsim septembrī kultūras
namā “Zvejniekciems”.
Stilam vai tehnikai nav nozīmes.


