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Mediciniskas palidzibas sanemsana Ligo brivdienas

(=] Nacionalais veselibas dienests informe, ka Ligo svetku
brivdienas, no 23. lidz 26. junijam, saslimsanas gadijuma
vares sanemt telefoniskas konsultacijas, zvanot uz
Gimenes arstu konsultativo talruni, ka ar1 doties pie
dezurarstiem lielakajas Latvijas pilsétas.

Mediciniskas konsultacijas vienkarsu saslimSanu
gadijumos vares sanemt visu diennakti, zvanot uz valsts
organizeto Gimenes arstu konsultativo talruni 66016001.
Pieredzejusi mediki pa talruni sniedz mediciniskas
konsultacijas iedzivotajiem, kuriem ir nepiecieSams
gimenes arsta padoms, bet sudzibas par veselibas stavokli
ir paradijusas arpus arsta darba laika. Visbiezak tiek
sniegtas konsultacijas saistiba ar saaukstésanos,
asinsspiediena izmainam, sapem vedera, drudzi, gutajam

traumam un medikamentu lietosanu.

Iedzivotaji aicinati ari konsultéties ar talruna specialistiem gadijumos, kad ir Saubas par to, vai
palidziba nepiecieSama steidzami, vai ari ieteicams péc svetkiem doties pie gimenes arsta un
risinat veselibas problemas planveida kartiba.

Gimenes arstu konsultativais talrunis 66016001 darbojas jau sesto gadu. Saja laika
iedzivotajiem sniegts vairak ka 310 tikstoSi medicinisku konsultaciju. Sogad sniegtas vidéji
7000 konsultaciju menesi.*

Riga un citas lielakajas Latvijas pilsetas valsts apmaksatu medicinisko palidzibu varées sanemt
pie dezurarstiem, kas sniedz mediciniskas konsultacijas gimenes arsta kompetences ietvaros.

Traumas vai peksSnas saslimSanas gadijuma medicinisko palidzibu varés sanemt steidzamas
mediciniskas palidzibas punktos. Savukart neatliekamos gadijumos, kad apdraudeta veseliba,
palidzibu sniegs slimnicu uznemsanas nodalas.

Pirms doSanas uz uznemsSanas nodalu, ieteicams ar to sazinaties, lai noskaidrotu informaciju
par palidzibas sanemsSanas iespéjam atbilstoSi pacienta veselibas stavoklim. Piemeéram,
noteiktas slimnicu uznemsanas nodalas var vérsties, ja ir aizdomas par kaula lizumu, savukart
citas var versties, ja guti kermena apdegumi vai ir grieztas bruces. Janem vera, ka slimnicu
uznemsSanas nodalas netiek sniegta valsts apmaksata mediciniska palidziba gadijumos, kas nav
neatliekami un kuros bijusi nepiecieSama planveida pakalpojuma sanemsSana.

Dezurarstu darba grafiks svetku brivdienas un informacija par citam mediciniskas palidzibas
sanemsanas iespéjam ir pieejama Nacionala veselibas dienesta majaslapa www.vmnvd.gov.lv

*Gimenes arstu konsultativais talrunis darba dienas darbojas no plkst. 17.00 lidz 8.00, bet
brivdienas un svetku dienas visu diennakti.
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