04.11.2020

Profesionala pilnveide notiks attalinati; precize
citus piesardzibas pasakumus

I 3. novembri, valdiba lema pilnveidot esoso
reguléjumu piesardzibas pasakumiem. Tapat
pienemts lemums, ka turpmak ari1 profesionala
pilnveide pieaugusajiem notiks attalinati.

Nemot vera, ka epidemiologiska situacija nav uzlabojusies, Sobrid nav pamata atcelt jau
es0S0s ierobezojumus un joprojam ir nepiecieSams mazinat cilvéku pulcésanos arpus darba
kolektiva un majsaimniecibas. Lidz ar to valdiba léma, ka ierobezojumi sporta pasakumiem un
grupu treniniem ieksStelpas tiek pagarinati lidz 13. novembrim. Tas nozime, ka telpas tapat ka
lidz Sim bus iespéjami individuali trenini, bet grupu nodarbibas drikstes notikt arpus telpam,
neizmantojot garderobes.

Noteiktas ari1 stingrakas prasibas masku lietoSanai izglitibas iestadées. Proti, turpmak gan
berniem no 13 gadu vecuma, gan skolotajiem sejas maskas bus jalieto atrodoties izglitibas
iestades koplietoSanas telpas vai vietas, kur satiekas skolotaji vai tiekas vairaku grupu beérni.
Masku var nelietot, piemeram, klases telpas, kur kopa ir vieni un tie pasi bérni.

Tapat ari precizets, ka béru ceremonija 10 cilveku ierobezojums neietver cilvekus, kas tas
laika veic tiesus darba pienakumus, pieméram, izvaditajus un citas personas, kas sniedz
pakalpojumu. Tas nozime, ka vienlaikus béres var pulceties kopa 10 piederigie.

Savukart no 7. novembra ari pieauguso profesionalas talakizglitibas, profesionalas pilnveides
un pieauguso neformalas izglitibas programmu istenoSana notiks attalinati. Iznémums ir So
programmu praktiskas dalas, bez kuru apguves nebutu iespejams iegut konkrétas prasmes.
Ar grozijumiem MK noteikumos, pienemts lemums sniegt atbalstu arl gimenes arstiem, daléji
samazinot slodzi, stradajot ar Covid-19 pacientu kontaktpersonam, ko noteikusi epidemiologi.
Sobrid gimenes arsta pienakums ir katru dienu sazinaties ar epidemiologu noteiktajam
kontaktpersonam, lai seko lidzi So cilveku veselibas stavoklim. Nemot véra, ka So cilveku
skaits Sobrid butiski palielinas, pieaug ari arstu noslodze. Turpmak lielaka loma bts So cilveku
lidzestibai. Gimenes arsts ar katru sazinasies sakuma, vienojoties par veselibas noveérosanu,
turpmako sazinu, ja nepiecieSams, un citiem aspektiem, ka ari majas karantinas nosleguma,
lai parliecinatos par cilveka veselibas stavokli un atlautu atgriezties ikdienas gaitas. Gimenes
arsts vares ari izvertet, kados gadijumos un vai sazina ar konkréeto cilveku nepiecieSama
biezak. Tapat ka lidz Sim kontaktpersonu uzraudzibu veiks ari Veselibas inspekcija.
*Grozijumi Ministru kabineta 2020. gada 9. junija noteikumos Nr. 360 “Epidemiologiskas
drosibas pasakumi Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezosanai”
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