23.01.2018
Turpinas peldetapmacibas sakumklasu
skoleniem

(=] Saulkrastu novada vidusskolu sakumklasu skoléni
turpina peldétapmacibas Krimuldas peldbaseina
Ragana. Reizi nedela skoleniem ir iespeja ne vien
apgut peldéetprasmi instruktora pavadiba, bet ar1
norudit savu organismu, uzlabot veselibu un gut
pozitivu energiju ikdienas gaitam.

Peldetapmacibas tiek organizetas projekta “Veselibas veicinasanas pasakumi Saulkrastu
novada” (Nr. 9.2.4.2/16/1/087) ietvaros, kura merkis ir uzlabot pieejamibu veselibas
veicinasanas un slimibu profilakses iespejam Saulkrastu novada iedzivotajiem, vérsot
uzmanibu fizisko aktivitasu un veseliga uztura nozimei ikdiena.

Projekta kopéjais finansejums 62865,00 euro, kuru 100% finanse Eiropas Socialais fonds.
Projekta “Veselibas veicinasanas pasakumi Saulkrastu novada” istenoSana paredzéta lidz

2019. gada 31. decembrim.
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