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15. augusta Saulkrastos, Juras parka teritorija,
norisinasies pirmais Latvijas atklatais cempionats
pludmales cina

[=] Pasakums solas bit gana iespaidigs, jo Sogad dalibu
cempionata pieteikusi vairak neka 200 dalibnieku, no
Saulkrastiem dalibu sacensibas pieteicis cinas vecmeistars
Jurijs Zigalo. Nac un atbalsti savéjo!

Latvijas Sporta Cinas federacijas generalsekretars Aivars Matulis informe, ka Sogad ¢empionata
sacentisies sportisti un sportistes no visas Latvijas, ka arl no Igaunijas un Lietuvas. Sportisti
sacentisies trijas vecuma grupas:
Pieaugusie: 2002 un vecaki sekojosas svaru kategorijas.

* Viriesi: lidz 60. kg., 70. kg., 80. kg., 90. kg., + 90. kg.

» Sievietes: lidz 55. kg., 63. kg., 63.+ kg.
2003.-2005. gada dzimusie cikstoni(nes) sekojosas svaru kategorijas:

» Zeni: lidz 50.kg., 60.kg., 70.kg., 80.kg., +80.kg.,

e Meitenes: lidz 55.kg., 63.kg., + 63. kg.
2006.-2009. Gada dzimusie cikstoni(nes) sekojosas svaru kategorijas:

» Zeni: lidz 40. kg., 45. kg., 50. kg., 55. kg., 60. kg., + 65. kg.

» Meitenes: lidz 40. kg., 46. kg., 52. kg., 60. kg., + 60. kg.
Sacensibas riko Latvijas Sporta Cinas federacija sadarbiba ar Saulkrastu novada domi un
Latvijas Sporta federaciju padomi.
Pludmales cinas Latvija tiek organizetas jau vairak neka 10 gadus. Lidz Sim tie bija turniri, kas
nebija ieklauti federacijas sacensibu plana.
Sogad Latvijas Sporta Cinas federacija pirmo reizi organizé Latvijas ¢empionatu visam vecuma
grupam.
Pludmales cina norit pec Starptautiskas cinas federacijas (UWW) izstradatiem un apstiprinatiem
noteikumiem.
Cinas ilgums ir 3. min. un rit lidz 3. punktu ieguSanai vai tirai uzvarai.
Pamati pludmales cinai ir nemti no vairaku valstu nacionalo cinas veidiem. Ar1 Latvija ir cina EJ
DAR, kas norit péc pietuvinatiem pludmales cinas noteikumiem.
Saja ¢éempionata paredzéta ari absoliita ¢empiona noskaidro$ana - tas ir par absoliito ¢empionu
vares cinities visi savu kategoriju godalgoto 1.-3. vietu ieguveji, neatkarigi no svaru kategorijas.
Tas nozime, ka apli vares tikties un sava starpa cinities pats smagakais ar pasu vieglako cikstoni.
Pludmales cina var piedalities visu cinas sporta veidu parstavji. Tas ir brivas cinas, grieku -
romiesu cinas, dzudo un dziu - dzitsu cinas parstavji.
Sogad atsevi$ka turnira piedalisies ari Latvijas cinas veterani, kas cinisies par godalgotam
vietam.
No Saulkrastiem dalibu sacensibas pieteicis cinas vecmeistars Jurijs Zigalo.
Pludmales cina ir ieklauta arl nakamajas Jauniesu Olimpiskajas speélés, kas norisinasies 2024.
gada.
Foto: No Latvijas Sporta Cinas federacijas arhiva

]


http://50.kg
http://60.kg
http://70.kg
http://80.kg
http://80.kg
http://55.kg
http://63.kg

