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Aizvadits ikgadejais Latvijas karate cempionats

[=] Si gada 7.decembri Sigulda tika aizvadits
ikgadeéjais Latvijas karaté cempionats, kuru
Sogad bija gods organizet Vidzemes karate
klubam sadarbiba ar Latvijas karate federaciju.

Par Latvijas ¢empionu titulu Sogad atbrauca cinities vairak ka 300 Latvijas labako
sportistu no 30 Latvijas karate klubiem. Dalibniekiem bija iespeja sacensties KUMITE un
KATA disciplina. Saja turnira tika uzaicinats arl ipa$s viesis - Latvijas godalgotakais
karatists, Eiropas cempions, Eiropas spélu uzvaretajs Kalvis Kalnins. Tiesat un noteikt
Latvijas cempionus tika uzaicinati ne tikai paSmaju tiesnesi, bet ari labakie tiesniesi no
Lietuvas, Igaunijas un Baltkrievijas. Cempionata par augstiem rezultatiem Eiropas un
Pasaules meroga turniros tika apbalvoti ar1 labakie Latvijas karatisti, ka arl par sportistu
sagatavoSanu un audzeknu augstajiem rezultatiem pateicibas raksti tika pasniegti vinu
treneriem.

Sogad ¢empionata Vidzemes karaté klubu parstavéja 19 sportisti. Kopa tika izcinitas
cetras 1.vietas, divas 2.vietas un Cetras 3.vietas, tadejadi klubu kopvertéjuma Vidzemes
karate klubs Sogad ierindojas augstaja 7.vieta!

Divas medalas, no kuram viena zelta un viena bronza, tika atvestas ari uz Saulkrastiem.
Sogad zénu grupa “kumite U14 +55 kg” Latvijas ¢empiona titulu parliecino$i izcinija
Martin$ Druva. Aizvaditaja gada M.Druva ienéma 3.vietu, tacu Sogad, gustot ¢etras
uzvaras péec kartas, Martins papildinaja savu medalu komplektu ari ar Latvijas
cempionata zeltu. VirieSu grupa lidz 84 kilogramiem 3.vietu un godaldoto bronasz medalu
ieguva Maksims Halatins. Diemzél Sogad Maksimam neizdevas noturét ¢empiona titulu,
kurs tika izcinits pérn 2018.gada. Tapat nedaudz nepaveicas Eduardam Dicim, kurs loti
siva cina pirmaja karta ar rezultatu 2:1 piekapas sportistam no Rigas, lidz ar to cinu par
medalam Edvardam Soreiz neizdevas turpinat.

Vidzemes karate klubs velas apsveikt ar1 saulkrastieti Danielu Ozolu (R.Sadikova sporta
skola). Daniels izcinija 1.vietu un Latvijas karaté cempiona titulu zénu grupa “kumite U16
-70 kg”!

Treneris Kaspars Riekstins izsaka pateicibu sportistiem par pasatdevi un vinu vecakiem
par atbalstu! Pie ta treninu process neapstajas un turpinam gatavoties nakoSajiem
lielajiem turniriem.



