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Par fiziskajam aktivitatem, pulcejoties artelpu

sporta norisu vietas arkartejas situacijas laika

=] Izglitibas un zinatnes ministrija atgadina, ka individualas
sporta nodarbibas arpus telpam arkartejas sitacijas laika
ir atlautas un tas nav bijusas liegtas ari lidz Sim, ieverojot
nosacijumu par fizisku distancéSanos un principu - divi
cilveki, divi metri. Tomer, atsaucoties sabiedribas un
sporta organizaciju jautajumiem par to, ka tas istenojams
dazadas artelpu sporta aktivitasu vietas un dazados
apstaklos, ka ar1 péc parrunam ar Veselibas ministriju, ir
tapis detalizets skaidrojums par fiziskajam aktivitatem,
pulcéjoties artelpu sporta noriSu vietas arkartejas
situacijas laika.

Valdiba ari tuvakaja laika plano lemt par organizétu sporta treninu atlausanu individualajos
un komandu sporta veidos, pulcéjoties artelpu sporta norisu vietas (stadionos, sporta
laukumos, motosporta trases, ara peldbaseinos, citas artelpu sporta bazés un atklatas
tdenstilpnes). Tada gadijuma bus jaievero dazadi drosibas nosacijumi un tas, ka viena
treningrupa pulcejas ne vairak ka 13 personas.

Savukart profesionalie sportisti, kuriem ir darba ligumi un kuri trenejas darba pienakumu
izpildes ietvaros, ka arl ir komandu sporta spelu dalibniekiartelpu sporta norises vietas ir
tiesigi trenéties kopa ar visu komandu,ieverojot savstarpejo divu metru distanci.

Par fiziskajam aktivitatem, pulcejoties artelpu sporta norisu vietasarkartéjas situacijas
laika(rekomendacijas).
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