
09.07.2019

Saulkrastiem pagaidām trešā vieta Latvijas
spēcīgāko pilsētu vidū

Sestdien, 6. jūlijā, Saulkrastu meža parkā Saulkrastu
svētku ietvaros norisinājās projekta „Latvijas spēcīgākā
pilsēta” trešais posms. 
Saulkrastiem šajās sacensībās kopā izdevās pacelt 81 090
kg, kas šobrīd ir trešais labākais rezultāts. 
 

?♀️Sieviešu kategorijā valdīja ļoti sīva konkurence, jo dāmas viena otru pārspēja tikai par pāris
uzspiestām reizēm. Pirmo vietu ieņēmaSolvita Rukmanear uzspiestām 55 reizēm, otrajā
vietāMadara Pilsētniecear rezultātu 53 reizes, bettrešajā vietāRita Bortelear uzspiestu 51
reizi. Turklāt vairākas dalībnieces ieņēma dalītu ceturto vietu ar uzspiestām 50 reizēm.

?♂️Vīru kategorijā ļoti augstu rezultātu uzstādīja un pirmo vietu ieņēma Sandis Kūms, kurš 50
kg smagu svaru stieni uzspieda 155 reizes. Otrajā vietā ierindojās Uldis Sproga ar uzspiestām
130 reizēm, bet trešajā – Arvīds Dzalbs, kurš 50 kg smagu stieni uzspieda 95 reizes.

?Jauniešu kategorijā lielisku rezultātu uzrādījaRūdolfs Mušperts, kurš 20 kg smagu stieni
uzspieda 115 reizes un Saulkrastu rezultātam pievienoja 2300 kg. Otrajā vietā ar rezultātu 52
reizes ierindojās Rihards Rolands Mandalgs, bet trešajā vietā Rūdolfs Lasmanis ar uzspiestām
35 reizēm.

Saulkrastu posma rezultātus skaties ŠEIT.

https://saulkrasti.lv/wp-content/uploads/2019/07/Saulkrastu-posms-rezultāti.xls

