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Sports novada
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Saulkrastu sporta un gimenu centra bérniem un jaunieSiem ir iespéja trenéties dazados sporta veidos.
Popularakie ir basketbols, florbols, d?udo un kamaninu sports. So sporta veidu treneri sadarbojas ar
Latvijas sporta federacijam un sportisti piedalas dazada méroga sporta sacensibas.
No kamaninu sporta saimes savas sporta gaitas Saulkrastos ir aizsacis Latvijas izlases kamaninu
braucejs Kristers Aparjods, kurs ir Olimpisko spélu, Pasaules un Eiropas cempionatu, Pasaules kausu
medalnieks, ka ari daudzi citi sportisti, kuri Sobrid vél ir jauniesu un junioru izlase.
Labas tradicijas izveidojusas florbola, kur sportisti spelé dazadas vecuma grupas un ari 1. liga un
Virsliga. Sporta un gimenu centra bérniem un jaunieSiem ir ari iespéja apmeklét volejbolu un
vieglatletiku, lai uzlabotu savu fizisko attistibu, ka ari notiek sporta pulcins bérniem no 3 gadu
vecuma. Sadarbiba ar arejiem sporta klubiem Saulkrastos ir iespéja trenéeties futbola, karate un
makslas vingrosana.
Lai pilnveidotu Saulkrastu novada sporta dzivi, tiek organizéti dazadi sporta pasakumi un sacensibas.
Vissenakas tradicijas ir Saulkrastu skrejienam, kurS pirmo reizi notika 1994. gada. Tadu pat vecumu
sasniedzis pludmales volejbola Sovs “Saulkrastu kokteilis”. 2022. gada volejbola turnirs tika
papildinats ar 3x3 basketbola turniru. Sportistu un lidzjutéju vidu populari ir Saulkrastu futbola un
volejbola cempionati, kuros piedalas ne tikai vietéjie sportisti, bet ari komandas no citiem novadiem.
Sporta un gimenu centrs organize daudz un dazadus pasakumus, lai pieverstu iedzivotajus veseligam
un aktivam dzives veidam. Popularakie ir Saulkrastu novada sporta spéles, Saulrieta skrejiens,
Skriesanas un ritenbrauksanas seriali, Rogainingi un Gimenu sporta speles. Pandémijas ietekme
populari ir kluvusi attalinatie sporta pasakumi, kur ikvienam ir iespéja individuali parbaudit savas
sportiskas spéjas.
Kopuma Saulkrastu novada registrétas 7 sporta bazes un 23 sporta objekti. Nozimigakie (2]
sporta un aktivas infrastrukturas objekti novada teritorija ir:
* Sporta centri/bazes - Saulkrastu sporta centrs, Sejas pagasta Sporta centrs (blakus Sejas
pamatskolai) un Murjanu sporta gimnazijas sporta komplekss;
» Stadioni: Zvejniekciema stadions, Stadions un sporta laukums Loja, Murjanu sporta gimnazijas
stadions;
* Sporta zales: Saulkrastu sporta centra, Zvejniekciema vidusskola, pie Séjas pamatskolas un
Murjanu sporta gimnazija;
« Ara sporta laukumi: pie Saulkrastu vidusskolas, Zvejniekciema stadiona, blakus Séjas
pamatskolai un Murjanu sporta gimnazija;
» Brivdabas trenazieri: Saulkrastos (Mezaparka un Juras parka), blakus Séjas pamatskolai;
 Cita sporta infrastruktura:
Saulkrastos - Saulkrastu velotrase, Saulkrastu sporta un gimenu centra iekStelpu un ara trenazieru
zale, Tenisa korti (Skolas iela 10), pludmales volejbola laukumi pludmalé;
Loja - Velotrase un disku golfa laukums (Sejas pamatskolas teritorija);
Pabazos - Velotrase, hokeja laukums, basketbola laukums, tenisa korti, futbola laukums
Murjanos - Privats mini golfa laukums.
Sporta un atputas infrastruktura tiek pastavigi attistita, papildinot to ar jauniem sporta objektiem,
t.sk. velotrasi Loja (atklata 2020. gada), velotrasi Pabazos (atklata 2021. gada), velotrase Saulkrastos
(atklata 2020. gada). Lielakajas apdzivotajas vietas pieejami bérnu rotalu laukumi, turpina attistities
velosatiksmes infrastruktura. Teritorija pieejami privati peintbola parki (viesu nams “levinas”, aktivas
atptutas peintbola parks un kempings “Busas”), idensmotociklu, katamaranu, jahtu, SUP delu u.c.
aktivas atputas inventara nomas iespejas.
Sporta darba organizaciju, ka ari veseliga dzivesveida popularizé$Sanu nodroSina pasvaldibas iestade
“Saulkrastu sporta un gimenu centrs”.
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