Saulkrastu novada dome
Saulkrastu sporta centrs

Reg.nr.90012030533, Smilsu iela 3,Saulkrasti, Saulkrastu novads, LV-2160
e-pasts: sports@saulkrasti.lv

Saulkrastu skrieSanas seriala “No kapam lidz juarai 2019”

NOLIKUMS

Organizators: PI ”Saulkrastu sporta centrs”.

Laiks un vieta:
Saulkrasti, Zvejniekciems, Jiras prospekts.
Norades uz sacensibu centru biis izvietotas no Tallinas ielas Zvejniekciema.

Brivais starts no plkst. 17.00 Iidz plkst. 19.00.
Registracija un SPORTident Active Card (furpmak - 1dents) izsnieg8ana no plkst. 17:00 (dalibnieki var
izmantot personigo SPORTident Active Card, kas japieregistré starta).

Norises datumi:

1. posms — 30.aprilis
posms — 7.maijs
posms — 14.maijs
posms — 21.maijs
posms — 28.maijs

unhewhnN

Dalibnieki:

Start€ ikviens interesents atbilstosi savam sp&jam un fiziskajai sagatavotibai.

Dalibnieki pasi atbild par savu veselibas stavokli, par nepilngadigo personu veselibas stavokli atbild
vinu likumigie parstavji.

Organizatori neatbild par sacensibu laika iegiitam traumam.

Piesakoties sacensibam, dalibnieki apliecina, ka piekrit sacensibu laika uznemto fotografiju un
videomaterialu izmantoSanai sacensibu organizatoru vajadzibam.

Pieteik§anas: Sacensibu norises diena norises vieta.

Dalibas maksa:
Saulkrastu iedzivotajiem, be&rniem un jaunieSiem bez maksas.
Citu novadu iedzivotajiem: pieauguSajiem 3 euro, jaunieSiem no 13—18.gadiem 1.50 euro

Distance, dalibnieku vecuma grupas un kontrollaiks: Visi dalibnieki starte viena distancé ar apla
garumu 1 km.



Dzim$anas gads Grupa Distance Kontrollaiks

2012. gada dzimusie/-as un jaunaki/-as ST,V 1km Lidz 30 min
2009. — 2011. gada dzimusie/-as S10;V10 1 km Lidz 30 min
2006. - 2008. gada dzimusie/-as S13;V13 1 km Lidz 30 min
2003. - 2005. gada dzimusie/-as S16;V16 1 km Lidz 30 min
1980. — 2002. gada dzimusie/-as S20;V20 1 km Lidz 60 min
1965. - 1979. gada dzimusie/-as S40;V40 1 km Lidz 60 min
1964. gada dzimusie/-as un vecaki/-as S55;V55 1 km Lidz 60 min
Nujotaji - viena vecuma grupa visiem SV 1 km Lidz 60 min

SkrieSana norisinasies pa meza takam, celiem, koku saknu atklajumiem vai dabigiem Skérsliem.

Visu vecuma grupu dalibnieki skrien, niijo pa vienu distanci noteikta laika limita ietvaros. Dalibnieks
pats seko pavaditajam laikam distanc€ uz datora liela pulkstena starta vieta. Tiek fikséti pilnie
noskrietie apli dalibnieku grupas noteiktaja laika limita. IerobeZots ir maksimalais laika limits,
t.i. var skriet Tsaku laika posmu neka noteikts konkrétajai vecuma grupai, bet parsniedzot noteikto
maksimalo laika limitu - tas netiek nemts veéra.

Aplu laika kontroles uzskaitei tiks izmantota bez kontakta SPORT ident laika/aplu uzskaites sistéma.
Distances laika atskaite tiek uzsakta, Skérsojot STARTA liniju.

Apla laiks un to skaits tiek uzskaitits automatiski (bez kontakta), $kérsojot Iiniju ar atzimi NAKAMAIS
APLIS / FINISS.

Finigjot pedeja apla laiks un aplu skaits tiek uzskaitits automatiski (bez kontakta), Skersojot liniju ar
atzimi NAKAMAIS APLIS / FINISS.

Vértésana:

Kopvértejuma tiek nemti véra sekojosi nosacijumi (prioritara seciba):

4(Cetros) labakajos posmos veiktais aplu skaits. Veérte pilnos noskrietos aplus, kas veikti katras
dalibnieku grupas atbilstosa kontrollaika. Aplu skaitu kontroli veiks ar SPORT ident laika/aplu uzskaites
sist€ému. Tiks fiks&ts ar1 distances laiks, kas biis ka kontroles mehanisms katram dalibniekam savu sp&ku
parbaudei.

Ja kopvertgjuma dalibniekiem sakrit aplu skaits, tad tiek nemts véra, cik posmos attiecigie dalibnieki ir
piedalijusies. Augstaku vietu izcina dalibnieks, kurs piedalijies visos posmos.

Ja sakrit posmu skaits, kuros dalibnieki ir piedalijusies, tieck nemts véra dalibnieka p&d&ja posma veikto
aplu skaits. Augstaku vietu izcina dalibnieks, kur§ pedeja posma ir veicis vairak aplu.

Ja sakrit pedeja posma veikto aplu skaits, augstaku vietu izcina dalibnieks, kur§ distanci veicis atraka
laika.

Apbalvosana:

Visi rezultati un foto/video fiksacijas tiks public&ti vietnés www.saulkrasti.lv un www.facebook.com.
SkrieSanas seriala 1. - 3. vietas ieguveji kopvertgjuma katra vecuma grupa tiks apbalvoti ar balvam un
medalam. Visi S7 un V7 grupas dalibnieki, kas start&jusi vismaz 3 kartas sanems balvas.
Kopvertgjuma apbalvosanas norises vieta un laiks ir uzreiz péc pedgja posma.

Ipasie noteikumi:
Organizatora ldenta nozaudéSanas vai nenodoSanas gadijuma sods jauna ldenta iegades cena (65,-
Euro).


http://www.saulkrasti.lv/
http://www.facebook.com/

Ja dalibnieks kaut viena aplt saisinas distanci, vina rezultats tiks anul&ts.

Sacensibu laika uznemtas fotografijas sacensibu organizatori drikst izmantot pasreklamas materialos
bez saskanoSanas ar tajas redzamajiem cilveékiem.

Sacensibu organizatori ir tiesigi veikt izmainas un papildinajumus nolikuma, informgjot par to
www.saulkrasti.lv un Saulkrastu sporta centra facebook profila.

Ja dalibnieks kaut viena apli saisinas distanci vai tiks bojats trases mark&ums, vina rezultats tiks anuléts.

Personas datu aizsardziba:

Piesakoties sacensibam, dalibnieks piekrit savas personas datu apstradei sacensibu organizéSanas
vajadzibam. Sacensibu rezultatu objektivai nodro§inasanai ir nepiecieSams noradit dalibnieka vardu,
uzvardu, dzimumu, dzimsanas datus un izvéleto distanci. Citi dati iesniedzami brivas izveles kartiba.

Publiski redzamaja starta saraksta un rezultatos ir redzams dalibnieka vards, uzvards, dzimsanas gads,
dalibnieka grupa, starta numurs, komanda. Ja dalibnieks nevélas tikt uzradits publiski redzamajos
sarakstos, vinam par to jainformé sacensibu organizators uz e-pastu atis.heinols@saulkrasti.lv. Saja
gadijuma publiski redzamajos sarakstos dalibnieks tiks noradits ka “Anontms”. Anonims dalibnieks
nevar pretendet un atsakas no jebkadam balvam, kas tiek pasniegtas sacensibu dalibniekiem.

Jebkura bridi sacensibu dalibniekam ir iesp&ja pieprasit dzést vai veikt labojumus savas personas datos.

Sacensibu dalibnieki, piesakoties sacensibam, piekrit sacensibu laika uznemto foto un videomaterialu
izmanto$anai sacensibu organizatora vajadzibam.


http://www.saulkrasti.lv/
mailto:atis.heinols@saulkrasti.lv

