Eiropas Sporta nedélas pasakums “Atvertie trenini” programma

,,Pielaiko treninu’’ 2021

- Nodarbibas Planotais - -
Nodarbiba Datums Vieta ilgums (no — dalibnieku Planotis nodarbibas
p-k. lidz) skaits programma
Saulkrastu Vidusskolas
1 13.09.2021 | sporta zale, Atputas iela, | 17.00-18.15 15 Vingrosanas nodarbiba 54+
Zvejniekciems
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
2 13.09.2021 | teritorija, ?Iinﬂéu iela3, 19.00-20.15 25 iesaic&jiem :
Saulkrasti
Saulkrastu sporta centra
3 15.09.2021 zale, SmilSu iela 16.00-17.00 15 Body art kids
3,Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas
4 15.09.2021 | aktu zale, SmilSu iela 3, 17.15-18.30 15 Vingrosanas nodarbiba 54+
Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
5 16.09.2021 | teritorija, SmilSu iela 3, 19.00-20.15 25 L g
Saulkrasti tkvienam
Saulkrastu Vidusskolas
6 20.09.2021 | sporta zale, Atputas iela, | 17.00-18.15 15 Vingrosanas nodarbiba 54+
Zvejniekciems
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
7 20.09.2021 | teritorija, ?;;Ili]él} iela3, 19.00-20.15 25 iesacgjiem ’
Saulkrasti
Saulkrastu sporta centra
8 22.09.2021 zale, Smil3u iela 16.00-17.00 15 Body art kids
3,Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas
9 22.09.2021 | aktu zale, Smilsu iela 3, 17.15-18.30 15 Vingros$anas nodarbiba 54+
Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
10 23.09.2021 | teritorija, SmilSu iela 3, 19.00-20.15 25 L g
Saulkrasti ikvienam
Saulkrastu Vidusskolas
11 27.09.2021 | sporta zale, Atputas iela, | 17.00-18.15 15 VingroSanas nodarbiba 54+
Zvejniekciems
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
12 27.09.2021 | teritorija, ?Ir(niléu iela3, 19.00-20.15 25 iesacgjiem ’
Saulkrasti
Saulkrastu sporta centra
13 29.09.2021 zale, Smil3u iela 16.00-17.00 15 Body art kids
3,Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas
14 29.09.2021 | aktu zale, SmilSu iela 3, 17.15-18.30 15 Vingros$anas nodarbiba 54+
Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
15 30.09.2021 | teritorija, SmilSu iela 3, 19.00-20.15 25 :

Saulkrasti

ikvienam




Saulkrastu Vidusskolas

16 4.10.2021 | sporta zale, Atpitas iela, | 17.00-18.15 15 Vingro$anas nodarbiba 54+
Zvejniekciems
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
17 4.10.2021 teritorija, SmilSu iela3, 19.00-20.15 25 N ’
Saulkrasti fesacejiem
Saulkrastu sporta centra
18 6.10.2021 zale, SmilSu iela 16.00-17.00 15 Body art kids
3,Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas
19 6.10.2021 | aktu zale, SmilSu iela 3, 17.15-18.30 15 Vingros$anas nodarbiba 54+
Saulkrasti
Saulkrastu Vidusskolas Funkcionalais trening
20 7.10.2021 | teritorija, SmilSu iela 3, 19.00-20.15 25 ’

Saulkrasti

ikvienam




