LIGO SVETKU SPORTA SPELES 2022

Komandu disciplinas.

1. Jana, ,Jindiana” kanoe airégjiens.

Katrs komandas dalibnieks veic noteiktu distanci ar kanoe laivu, nododot stafeti viens otram. Uzvar ta
komanda, kura konkréto distanci veic visatrak.

2.Jana téva iemetieni...

Katrs komandas dalibnieks, dribléjot basketbola bumbu iemet to basketbola groza tik reizes cik noteicis
tiesnesis. Uzdevums tiek veikts stafetes veida. Uzvar ta komanda, kurakonkréto uzdevumu veic visatrak.

3.Ligas masas apla dancis.

Katrs komandas dalibnieks servéjot pari volejbola tiklam censas trapit pa mérkiem, kuriem ir katram sava
vértiba punktu izteiksmé. Uzvar ta komanda, kura veicot uzdevumu ir savakusi visvairak punktus.

4.Ligas liganais SUPojums.

Katrs komandas dalibnieks veic noteiktu distanci ar SUP déli (jebkada pozicija, gulus, sédus, stavus, utml.)
nododot stafeti viens otram. Uzvar ta komanda, kura konkréto distanci veic visatrak.

5.Ligo vainaga pisana.
Prata, atjautibas vai galda spéle uz laiku.
6. Jana bérnu pargajiens.

Katra komanda nododot stafeti veic organizatora sastadito stafetes distanci. Uzvar ta komanda, kura
distanci veic visatrak.

Individualas disciplinas.

Plankings, stienis, u.c. spéka un izturibas sacensibas.

Gimeném.

Paraléli visas dienas garuma dazadas izklaides un atrakcijas gimeném ar bérniem.
(cirks, jenga, stafetes u.c.)

Sporta spélu galvenais tiesnesis Olimpisko spélu medalnieks Kristers Aparjods.





