
APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 

 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Cielaviņa” (III posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar 
mūzikas skolotāju 

10.30 – 11.00 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
Nodarbība ar sporta 

skolotāju 
15.30 – 15.55 

 
 

 
 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
10.30 – 11.00 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
 

 
Nodarbība ar sporta 

skolotāju 
10.20 – 10.45 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā,  

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 

 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Spārīte” (III posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar sporta 
skolotāju 

11.05 – 11.30 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
10.30 – 11.00 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā, 

 
 

 
Nodarbība ar sporta 

skolotāju 
11.05 – 11.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
10.30 – 11.00 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 

 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Skudriņa” (II posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  
mūzikas skolotāju 

 10.30 – 10.55 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 15.30 – 15.55 

 

 
Nodarbība ar mūzikas 

skolotāju 
10.30 – 10.55 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 11.20 – 11.45 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Mārīte” (II posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  
mūzikas skolotāju 

 10.00 – 10.25 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 12.00 – 12.25 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
Nodarbība ar mūzikas 

skolotāju 
10.00 – 10.25 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 10.50 – 11.15 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Ezītis” (I/II posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  
mūzikas skolotāju 

 9.30 – 9.50 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 11.20 – 11.40 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
Nodarbība ar mūzikas 

skolotāju 
9.30 – 9.50 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 

 
 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 9.20 – 9.40 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 

 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Bitīte” (I posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  
mūzikas skolotāju 

 9.00 – 9.20 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 9.00 – 9.15 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  mūzikas 

skolotāju 
 9.00 – 9.20 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 9.00 – 9.15 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 

 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Podziņa” (III posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar sporta 
skolotāju 

 11.35 – 12.00 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 
 

 
 
 

 
Nodarbība ar  

mūzikas skolotāju 
 9.30 – 10.00 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
Nodarbība ar sporta 

skolotāju 
 11.55 – 12.20 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
 
 

 
Nodarbība ar  

mūzikas skolotāju 
 9.30 – 10.00 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

 
 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 
 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Tince” (II posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  
mūzikas skolotāju 

 9.30 – 9.55 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 
 
 

 
Nodarbība ar sporta 

skolotāju 
11.00 – 11.20 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Integrēta 

rotaļnodarbība dienas 
garumā 

 
 

Nodarbība ar sporta 
skolotāju 

 15.30 – 15.50 

 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  

mūzikas skolotāju 
 9.30 – 9.55 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 

 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Zīļuks” (III posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  sporta 
skolotāju 

 9.30 – 10.00 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  

mūzikas skolotāju 
 9.30 – 10.00 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 9.30 – 10.00 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  

mūzikas skolotāju 
 9.30 – 10.00 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 

 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Pūcīte” (I/II posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  
mūzikas skolotāju 

 10.00 – 10.20 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 11.40 – 12.00 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 11.35 – 11.55 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
 10.00 – 10.20 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 
 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Pienenīte” (III posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  sporta 
skolotāju 

 9.00 – 9.25 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
10.00 – 10.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 9.00 – 9.25 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
10.00 – 10.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 
 

 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Taurenītis” (III posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  sporta 
skolotāju 

 12.00 – 12.30 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
9.00 – 9.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
9.00 – 9.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 9.45 – 10.15 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 
 
 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Kastanītis” (III posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  sporta 
skolotāju 

 10.00 – 10.30 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  

mūzikas skolotāju 
 10.00 – 10.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 10.00 – 10.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
 10.00 – 10.30 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



APSTIPRINĀTS 
Ar Saulkrastu PII “Rūķītis” vadītājas 
01.09.2022. rīkojumu Nr.1/9/2022/14 

 

 
 
 

Saulkrastu PII “Rūķītis” grupas “Čiekuriņš” (I posms)  

rotaļnodarbību saraksts 2022./2023.mācību gadā 

 

Pirmdiena Otrdiena Trešdiena Ceturtdiena Piektdiena 
 

Nodarbība ar  sporta 
skolotāju 

 10.40 – 10.55 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar  

mūzikas skolotāju 
 9.00 – 9.20 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
Nodarbība ar  sporta 

skolotāju 
 10.40 – 10.55 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 
 

 
Nodarbība ar 

mūzikas skolotāju 
 9.00 – 9.20 

 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
 

Integrēta 
rotaļnodarbība dienas 

garumā 

 
 

 
 
Ikdienas audzināšanas un mācību process notiek visas dienas garumā, kur 

bērns praktiski darbojoties integrēti apgūst zināšanas, izpratni un pamatprasmes 
dažādās mācību jomās, attīsta caurviju prasmes un veido vērtībās balstītus ieradumus 
un tikumus.  

Galvenā mācību organizācijas forma ir rotaļnodarbība, kas tiek īstenota: 
 visas dienas garumā, 
 telpās un ārā 
 bērna brīvas un patstāvīgas rotaļāšanās formā, 
 pedagoga mērķtiecīgi organizēti un netieši vadīta, 
 nodrošinot vienmērīgu slodzi, atpūtu un bērna darbošanos atbilstoši viņa 

individuālajām spējām. 




