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SAULKRASTU SPORTA UN GIMENU CENTRA
TIEKSEJAS KARTIBAS NOTEIKUMI

Visparigie noteikumi

Sie Saulkrastu novada pa$valdibas iestades “Saulkrastu sporta un gimenu centrs”,
reg.Nr.40900027892, adrese: Smilsu iela 3, Saulkrasti, LV-2160 (turpmak — Centrs) ick$&jas
kartibas noteikumi (turpmak — Noteikumi) nosaka Centra klientu, apmeklétaju, telpu
irnieku, nomnieku, to klientu un apmekletaju, t.sk. Saulkrastu vidusskolas skolénu u.c.
(turpmak — Apmekl&taji) tiesibas, pienakumus un uzvedibas normas uzturoties Centra telpas
un teritorija, ka ari Centra lielas sporta zales, mazas sporta zales, trenazieru zales, gerbtuvju,
saunas un citu telpu un koplietosanas telpu un tajas esosa aprikojuma, mantu izmanto$anas
un lietoSanas kartibu.

Centra apmekletajiem, atrodoties Centra telpas un teritorija, jaieveéro sanitaras un
ugunsdrosibas normas, iek$€jas kartibas un darba droSibas noteikumi. NepiecieSamibas
gadijuma atri un precizi jaizpilda Centra administracijas darbinieku rikojumi.

Ikviena Apmeklétaja pienakums pirms Centra apmekl&juma ir riipigi iepazities un ievérot
Sos Noteikumus. Noteikumi ir pieejami pie Centra administracijas darbiniekiem un majas
lapa www.saulkrasti.lv/sports, ka arT tie ir izvietoti Centra €ka uz informacijas stenda.
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Noteikumu mérkis ir nodrosinat Centra Apmekl&taju drosibu un kartibu, ka art Centra
sekmigu darbibu. Centrs dod atlauju Apmekl&tajiem izmantot Centra telpas, taja esoSo
aprikojumu un infrastrukttiru tikai saskana ar Siem Noteikumiem.

Noteikumu neievéroSanas gadijuma Centra darbiniekiem vai par pasakumiem, nodarbibam
atbildigajam personam ir tiesibas Centra ApmeklI&tajus neapkalpot, neielaist un/vai izraidit
no Centra telpam, anulét biletes, anulét abonementus, aizliegt lietot Centru un/vai izsaukt
apsardzes vai valsts, vai pagvaldibas policijas darbiniekus. Sada gadfjuma Apmekltajiem
netick atmaksata samaksata ieejas vai abonementa iegades maksa.

Centra apmekléSanas merkis un kartiba

Centra apmekl&$anas vai izmantoSanas mérkis ir taja sniegto vai nodrosinato pakalpojumu
izmantoSana Apmeklétaju fiziskas sagatavotibas, sportisko prasmju un iemanu, un veselibas
uzlabosanai, Saulkrastu vidusskolas organizéta izglitibas procesa nodroS§inasana, Centra
organizeto interesu izglitibas programmu apmeklesana, ka ar1 Centra rikoto vai Centra
organizeto sporta, makslas, kulttiras u.c. veidu pasakumu apmekléSana.

Centra nodros$inatie maksas pakalpojumi vai organizétie pasakumi notiek atbilstosi Centra
cenradim, kas apstiprinats ar Saulkrastu novada Domes 2022.gada 26.oktobra sédes lemumu
Nr.743 “Par nomas maksas cenraza apstiprinaSanu PI Sporta un gimenu centrs”, kas
pieejams Saulkrastu novada interneta majas lapa www.saulkrasti.lv/sports. Citu
organizatoru rikotie pasakumi un to maksa tiek noteikta peéc organizatora individualajiem
noteikumiem.

Iegadajoties Centra pakalpojumu abonementu vai véloties iegadaties pakalpojumu,
Apmeklétajam ir jauzrada personu apliecino$s derigs dokuments (pase, 1D karte), ar kuru
personu var identificét un/vai atlaides pieskir§anu pamatojoss dokuments (piem.,
apliecinajums par Apmeklétaja deklaréto dzivesvietu).

Centra telpas bérni (lidz 13 gadu vecumam ieskaitot) drikst apmekIét tikai pamatojoties uz
kadu no $o Noteikumu 2.1.punkta minétajiem mérkiem, izmantojot Centra pakalpojumus
vai ka Centra notieckoSo pasakumu ApmekI&tajs, tikai picauguso personu (likumisko
aizgadnu vai pavadoSo personu) tieSa uzraudziba. PieaugusSais uznemas pilnu atbildibu par
So Noteikumu iev€roSanu un bérna iepazistinasanu ar tiem, bérna veselibas stavokli un ta
uzvedibu Centra lietoSanas un apmekléjuma laika. Pieaugusajam jabut vismaz 18
(astonpadsmit) gadus vecam bérna likumiskajam aizbildnim, vai ar bérna vecaku vai ta
aizbildna pilnvarojumu.

Personas ar gariga rakstura traucéjumiem drikst apmekIét Centru tikai kopa ar likumisko
aizgadni vai pilngadigu pavadoni, kur§ uznemas atbildibu par personas prasmém, veselibu,
drosibu un nodroSina personas iepazistinasanu ar Noteikumiem un to ieveérosanu.
Likumiskais aizgadnis vai pavadonis apmeklé Centru bez maksas.

Personas ar specialam vajadzibam, ja tam nepiecieSams atbalsts pirms, p&c vai sportoSanas
laika, drikst apmeklét Centru kopa ar likumisko aizgadni vai pilngadigu pavadoni.
Likumiskais aizgadnis vai pavadonis apmeklé SSC bez maksas.

Centrs nenes atbildibu par garderobés, koplietoSanas telpas vai sporta zalés atstatajam
Apmekletaja personigajam mantam.

Apmekletajam janem véra, ka dusu un gerbtuvju telpu gridas var bit mitras un slidenas.
Apmekletajam ir janoverte savas un bérna fiziskas sp€jas, veselibas stavoklis pirms Centra
apmekléjuma un izveéleéta pakalpojuma izmantoSanas. Apmeklétajam ir pienakums
rakstveida informet Centru par savu un bérna veselibas stavokli, ja, izmantojot izvéleto
Centra pakalpojumu, var rasties pamatots apdraudéjums Apmekl&taja veselibai vai dzivibai.
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Gadijuma, ja Centra apmekléjuma laika, Apmekletaja veselibas stavoklis pasliktinas,
Apmeklétajam nekavéjoties javersas pie Centra darbinieka, kas, nepiecieSamibas gadijuma,
izsauks neatliekamo medictnisko palidzibu.

Centra darbiniekiem ir tiesibas pieprasit uzradit Apmeklétaja somas saturu — droSibas
apsvérumu dgl.

Apmekletajam ir tiesibas iesniegt rakstisku iesniegumu par jebkuru negadijumu Centra
telpas, pretenzijas vai ierosinajumus.

Neparedzétu apstaklu dél (piem., bojajumi inzeniertiklos, partraukumi elektroenergijas
piegadg, valsti noteikto epidemiologisko drosibas prasibu dé] u.c. gadijumos), ka rezultata ir
liegta vai butiski apgrutinata iespja nodroSinat droSu un kvalitattvu pakalpojumu
Apmekletajiem, Centrs ir tiesigs, ieprieks nebridinot, partraukt visu vai dalu pakalpojumu
nodros$inasanu Centra ApmekIgtajiem.

Iestajoties arkartas apstakliem, Centrs iesp&jami 1sa laika publice atbilstosa satura zinojumu
Saulkrastu novada majas lapa un/vai Facebook, Instagram kontos, ka ari izvieto informaciju
Centra. Ja arkartas apstakli turpinas ilgak par 1 (vienu) dienu, iegadato abonementu
deriguma termini tiek pagarinati atbilstosi laika posmam, kada pakalpojuma izmantoSana
Centra Apmeklg&tajiem bija liegta.

Pirms katra Centra apmeklgjuma Apmeklétajam ir pienakums iepazities ar Centra
evakuacijas planu, kas izvietots Centra telpas.

Liegumi Centra Apmeklétajiem

Centra ir aizliegts iebraukt ar velosipédu, skritulslidam vai citiem braucamrikiem, iznemot
bérnu ratus un ratinkréslus cilvékiem ar invaliditati.

Aizliegts ienest ieroCus, spragstvielas, viegli uzliesmojoSas vielas, indigas vielas,
alkoholiskos dzerienus, narkotiskas vai toksiskas vielas, stikla un skarda taru un citus
priekSmetus, kas var traucét pakalpojumu, sacensibu vai citu pasakumu norisi, sniegto
pakalpojumu kvalitati vai apdraudét cilvéku veselibu, drosibu un dzivibu.

Aizliegts smékét jebkada veida tabakas izstradajumus, taja skaita cigaretes, elektroniskas
cigaretes, saltus, IQOS, veipus u.c., lietot alkoholiskos dzérienus, narkotiskas un toksiskas
vielas Centra telpas.

Aizliegts izmantot jebkurus pakalpojumus tada alkoholisko, narkotisko vai citu apreibinoso
vielu reibuma stavokli, kas ietekmé Apmeklétaja uzvedibu un apdraud Apmeklctaja vai
apkartéjo drosibu un iesp€jas pilnveértigi izmantot Centra pakalpojumus. Darbiniekam ir
tiesibas ligt pamest Centra telpas un pretoSanas gadijuma izsaukt atbilstosos dienestus.
Centra ir aizliegts bojat vai parvietot informativas zimes vai citus sabiedriskas lietoSanas
objektus (t.sk. Centra telpas, iekartas, inventaru).

Centra ir aizliegts bojat vai patvaligi parveidot Centra esoSo aprikojumu, iekartas, inventaru,
izmantot to neatbilsto$i paredz&tajam mérkim un izvietot jebkadas konstrukcijas, bez
ieprieks€jas saskanosanas ar Centra vadibu.

Apmekletajiem ir aizliegts atrasties lielas sporta zales, mazas sporta zales, trenazieru zales
vai citas Centra telpas (iznemot koplietoSanas telpas), ja tam nav So Noteikumu 2.1.punkta
paredzéta merka un pakalpojuma sanemsanas vai pasakuma apmekI&juma pamats.

Centra ir aizliegts lietot Centra telpas un teritorija esosas biives, to elementus, aprikojumu,
iekartas un to elementus neatbilstosi, pret&ji to paredzetajam lietoSanas veidam un nestspé&jai
(t.sk. karaties pie basketbola groziem, futbola vartiem u.c.).

Centra apmekléjuma laika Apmekletajiem ir aizliegts radit skanas vai skanu efektus, kas
varétu traucét Centra personalu, pakalpojumu nodrosinasanu, pasakumu norisi vai Citus
Apmekletajus, ka ar1 skriet pa koplietoSanas telpam.
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Centra ir aizliegts morali vai fiziski aizskart Centra darbiniekus, Apmeklétajus un sacensibu
vai cita veida pasakumu dalibniekus, tiesnesus.

Ir aizliegts necienigi un agresivi izturéties pret Centra darbiniekiem un Apmekl&tajiem,
citiem pakalpojumu izmantotajiem, sacensibu vai cita veida pasakuma dalibniekiem,
tiesneSiem.

Aizliegts piegruzot Centra telpas un teritoriju.

Aizliegts ienakt Centra ar dzivniekiem.

Centra telpas un teritorija ir aizliegts veikt komercdarbibu un/vai izvietot reklamas
materialus bez ieprieks€ja saskanojuma ar Centra vadibu.

Aizliegts apmeklet Centru ar akiitiem saslim$anas simptomiem (paaugstinata temperatiira,
drudzis), konjunktivu, adas vai citam lipigdm slimibam, val&jam briicém vai pars€jiem, kuri
var apdraudét citu Apmekletaju drosibu.

Aizliegts atstat bérnus lidz 13 (trispadsmit) gadu vecumam (ieskaitot) bez pieauguso
uzraudzibas.

Centra aizliegts fotografet, filmet un veikt audio ierakstus bez rakstiskas saskanoSanas ar
Centra vadibu.

Aizliegts izmantot evakuacijas durvis iekltSanai un/vai izkltSanai no Centra, ja nav
konstatgta arkartas situacija un nav nepiecieSama personu nekavéjosa evakuacija no Centra
telpam.

Ja tiek konstatets, ka Apmekletajs iegadajies vienu pakalpojumu, bet ta vieta izmanto citu
Centra pakalpojumu, neveicot par to samaksu, Apmekl&tajam ir pienakums apmaksat
faktiski izmantoto pakalpojumu atbilstoSi Centra noteiktajam cenradim. Ja Apmekletajs
izvairas no faktiski izmantoto pakalpojumu apmaksas, tad Apmekletajs tiek izraidits no
Centra, tam neatmaksajot faktiski iegadata pakalpojuma maksu.

Ir aizliegts nodarboties ar uzturu bagatinataju, di€tiskas partikas un sporta partikas
izplatiSanu, reklamésanu vai tirdzniecibu, iznemot ar Centra vadibas sanemtu atlauju.
Apmekletajs, kurS neievéro Sos Noteikumus, Centra telpas izvietotas bridinajuma zimes,
uzrakstus, Centra darbinieku, Sporta treneru vai sacensibu  organizatora
aizradijumus/noradijumus, tad€jadi nodarot kait€jumu savai veselibai, apdraudot savu un/vai
citu ApmekIétaju veselibu, dzivibu vai trauc€jot citiem Apmeklétajiem izmantot
pakalpojumu, var tikt izraidits no Centra, tam neatmaksajot samaksato pakalpojuma maksu.
Par atkartotu prasibu neievéroSanu, Centra administracijai ir tiesibas anulét Apmeklétaja
abonementu, neatmaksajot abonementa vertibu.

Sporta nodarbibu Apmeklétaju papildnoteikumi

Sporta nodarbibas, pakalpojumi un interesu izglitibas programmu realiz€Sana visas Centra
telpas (iznemot trenazieru zal€) notiek kvalificéta trenera, skolotdja vai citas atbildigas
personas vadiba un uzraudziba.

Apmekletajs, sporta nodarbibu treneris, interesu izglitibas programmas realizgtajs, skolotajs
vai cita atbildiga persona uznemas atbildibu par tai pieSkirtajam telpu un skapiSu atslegam,
to izmantoSanu un nenozaudésanu.

Centra liclaja un mazaja sporta zalé uz sporta zales gridas seguma atlauts uzturéties tikai
sporta vai mainas apavos, zekes vai bahilas.

Centra lielas sporta zales inventara telpa drikst uzturéties tikai sporta nodarbibu treneris,
intereSu izglitibas programmas realizetajs, skolotajs vai cita atbildiga persona, kas ir
atbildiga par lielas zales izmantoSanu. Apmekl&taji (t.sk. Saulkrastu vidusskolas skoleni)
inventara telpa ieiet un uzturéties ir aizliegts.

Administracijas darbinieku, sporta nodarbibu trenera, intereSu izglitibas programmas
realizetaja, skolotaja vai citas atbildigas personas pieskirtais sporta inventars Apmeklétajam
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ir jaizmanto ar rupibu, vadoties no atbildigo personu noraditajiem rikojumiem un
instrukcijam. P&c sporta nodarbibas inventars ir janodod atbildigajai personai.

Sporta nodarbibu Apmeklétajiem Centra gérbtuvés atlauts uzturéties 15 miniites pirms un
15 minttes péc nodarbibam.

Gerbtuves péc sporta nodarbibam jaatstaj tiras un kartigas.

Sporta nodarbibu, interesu izglitibas programmu realizéSanas un sacensibu laika katrs
individuali atbild par sava personiga inventara komplektaciju, ka arT par savu droSibu un
veselibu.

Centra trenazieru zales Apmeklétaju papildnoteikumi

Nepilngadigam personam lidz 15 (piecpadsmit) gadu vecumam (ieskaitot) Centra trenazieru
zali aizliegts apmeklIét pat pilngadigu personu vai Sporta treneru klatbiitn€ un uzraudziba.
Nepilngadigas personas no 16 (seSpadsmit) Iidz 17 (septinpadsmit) gadu vecumam
(ieskaitot) apmeklet Centra Trenazieru zali drikst tikai pilngadigas personas (likumiska
aizbildna, aizgadna vai pavadosas personas) vai Sporta trenera klatbiitné un atrodas $o
personu uzraudziba.

Centra Trenazieru zalg atlauts ienakt tikai sporta vai mainas apavos, zekes vai bahilas.
Pirms Centra Trenazieru zales aprikojuma un inventara izmantoSanas Apmeklétajam ir
jaiepazistas ar aprikojuma un inventara izmanto$anas noteikumiem, kas izvietoti Centra
telpas vai uz inventara, vai aprikojuma, un jebkadu neskaidribu gadijuma neizmanto So
aprikojumu un inventaru, bet vérSas pie atbildigajiem Centra darbiniekiem, lai tie sniedz
nepiecieSamo informaciju.

Apmekletajs izmanto Centra Trenazieru zales aprikojumu un inventaru tikai atbilstosi tam
paredzetajam meérkim, atbilstoSi §1 aprikojuma un inventara izmantoSanas noteikumos
noraditajiem veidiem un kartibai, neizmantojot islaicigi bojatu aprikojumu un inventaru.
Apmekletajs ir informéts un piekrit, ka vin§ darbosies (trenésies) Centra Trenazieru zale
patstavigi, pats izv€loties konkrétus trenazierus, instrumentus, iekartas, ka arT fizisko slodzi,
pamatojoties uz savam individualajam sp&jam un vajadzibam, personigajam ipaSibam un
ietekmi uz organismu.

Centra Trenazieru zalé Centra darbinieks var neatrasties un Apmeklétaja trenini Centra
Trenazieru zale var notikt bez Centra darbinieka uzraudzibas, ja Apmekl&tajs ir pilngadiga
persona.

Apmekletajs netraucé citiem Apmekletajiem izmantot Centra TrenaZieru zales
pakalpojumus. Apmeklétaji, kuri pamanijusi citu klientu neatbilsto$u uzvedibu, kas traucé
pargjiem Apmekletajiem izmantot Centra Trenazieru zales pakalpojumus vai ari var
apdraudet pargjo Apmeklétaju drosibu un veselibu ar savu ricibu, par to informe atbildigo
Centra darbinieku.

Apmekletaju pienakums ir saudzigi izturéties pret Centra TrenaZieru zales sporta inventaru
un aprikojumu.

Centra TrenaZieru zaleé esoSo inventaru Apmekl&tajs izmanto atbilstosi savai fiziskajai
sagatavotibai. Par traumam, kas var rasties Apmekl&tajam neatbilstoSa inventara lietoSanas
rezultata, Centrs neatbild.

Apmekletaju pienakums ir péc inventara lietoSanas nolikt to tam paredz€taja vieta.
Apmeklétaju pienakums ir pec trenazieru un paklajinu izmantoSanas, tos notiit ar
nodroSinatajiem tiriSanas lidzekliem.
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Apmekl&taju pienakums ir ieveérot kartibu un tiribu, atkritumus mest tikai tam paredz&tajas
vietas.

Apmekl&taju pienakums ir ieverot telpa noraditas zimes un treneru noradijumus.

Aizliegts mest uz gridas hanteles, svaru stienus, diskus un citu inventaru.

Aizliegts staigat ar basam kajam un atkailinatu kermena augsdalu.

Aizliegts patvaligi ieslegt, izsleégt un regulét — miizikas sisteému, televizoru un ventilacijas
iekartas.

Aizliegts ienest &dienu, jebkadus dzerienus stikla traukos, alkoholiskus dz&rienus vai citas
apreibinosas vielas.

Treninu un nodarbibu laika izliegts lietot koslajamo gumiju.

Aizliegts splaut uz gridas un sienam.

Ja trenazieris netiek izmantots starp vingrinajumiem, nav atlauts uz ta atrasties vai ka citadi
liegt citiem Apmeklétajiem to izmantot.

Centra Trenazieru zali ir jaatbrivo 15 (piecpadsmit) miniites pirms darba laika beigam, bet
dusu un geérbtuvju zona 5 (piecas) miniites pirms darba laika beigam.

Centra Trenazieru zalg individualas nodarbibas atlauts vadit tikai Sporta treneriem, kuriem
ir noslégta atbilstoSa satura vienoSanas vai ligums ar Centra vadibu.

Personas datu apstrade

Ar Siem Noteikumiem Apmekletajs dod piekriSanu Centram vai ta pilnvarotajai treSajai
personai veikt savu personas datu apstradi, filmét un fotografét Centra telpas organiz&tos
pakalpojumus un notiekoSos pasakumus, lai nodroSinatu Noteikumu izpildi, taja skaita,
sniegtu drosu pakalpojumu. Personas datu apstrades tiesiskais pamats ir Eiropas Parlamenta
un Padomes Regulas (ES) 2016/679 (2016.gada 27.aprilis) par fizisku personu aizsardzibu
attieciba uz personas datu apstradi un $adu datu brivu apriti un ar ko atcel Direktivu
95/46/EK (Vispariga datu aizsardzibas regula) 6.panta 1.punkta a un b apakSpunkts.

Lai nodrosinatu Centra un Apmeklétaju drosibu, Centrs veic videonovérosanu noziedzigu
nodarTjumu noverSanas un atklaSanas, ka arT ipasuma aizsardzibas mérkim. Personas datu
apstrades tiesiskais pamats ir Eiropas Parlamenta un Padomes Regulas (ES) 2016/679
(2016.gada 27.aprilis) par fizisku personu aizsardzibu attieciba uz datu apstradi un sadu datu
brivu apriti ar ko atcel Direktivu 95/46/EK (Vispariga datu aizsardzibas regula) 6.panta
1.punkta f. apak$punkts — parzina legitima interese nodrosinat ta ipaSuma un Centra lietotaju
un Centra Apmeklétaju un darbinieku drosibu.

Noteikumu 6.1. un 6.2. apakSpunktos paredzétiem personas datu apstrades nolikiem datu
apstradi veic parzinis — Saulkrastu novada pasvaldibas iestade “Saulkrastu sporta un gimenu
centrs”, reg.Nr.40900027892, juridiska adrese: Smilsu iela 3, Saulkrasti, LV-2160.

Saulkrastu novada paSvaldibas iestades
“Saulkrastu sporta un gimenu centrs” vaditajs
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